
私にとってカフェインは定期試験中、勉強に集

中するためのマストアイテムです。みなさんも

エナジードリンクだったりコーヒーだったりよ

く飲むよ！って人も多いと思います！便利だけ

ど飲みすぎると夜眠れなくなっちゃう、、、なん

てこともあるあるですよね。この本ではカフェ

インの適度で上手な使い方が学べます！先述の

カフェインを頻繁に摂取する人にはぜひ読んで

欲しいです！

家族の絆や思いやりの大切さに感動できる、心温

まるドラマです。
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テストがさくっと解ける？？

そんな方法があったらもうと

っくにやってるわ。そう思っ

たあなた。この本でテスト勉

強に対するとらえ方が１８０

度変わりますよ！！一度騙さ

れたと思って読んでみてくだ

さい。次回のテストの結果を

見てあなたはこの技術に驚嘆

することでしょう。(個人差が

あります)

古文の問題で一回

は見たことのある

「源氏物語」がわ

かりやすく掴める

本です！登場人物

を知れば問題を解

いていて楽しくな

っていくと思いま

す。ぜひこの本を

使って得意分野に

しましょう！

日本史や古文の問題で知り合いが出てきたら楽し

いと思いませんか？知り合いになるのは難しくて

も、よく知ることはできます！勉強合間の息抜き

にぴったりの一冊です！

世間を魅了した一冊。一見すると普通の家の秘密が見

取り図のとひらめきで暴かれていく一冊です。あなた

もぜひこの本を読んで主人公の栗原と一緒に家の謎を

解いてみませんか

発達障害を持つ人の社会参画や

周囲の理解など、色々考えさせ

られます。法廷モノなので好きな

人には特にお勧めしたいし、ド

ラマもやっていたので是非見て

みて欲しい。
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